
 
 

เกณฑ์การแข่งขันการท าอาหารจากเน้ือแพะ เมน ู“แกงคั่วเน้ือแพะน่าน แสนอร่อย” 
ในงานประจ าปีและของดีเมืองน่าน ปี 2566 

ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดน่าน 
 

ส ำนักงำนปศุสัตว์จังหวัดน่ำน ได้จัดกิจกรรมกำรแข่งขันกำรท ำอำหำรจำกเนื้อแพะ เมนู    
“แกงคั่วเนื้อแพะน่าน แสนอร่อย” ในวันพฤหัสบดี ที่ 16 กุมภำพันธ์ 2566ณ ลำนกิจกรรมกระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ งำนประจ ำปีและของดีเมืองน่ำน ปี 2566 ซึ่งวัตถุดิบที่น ำมำใช้ในกำรแข่งขันครั้งนี้   คือ       
“เนื้อแพะ” ที่เลี้ยงในจังหวัดน่ำน โดยในปีงบประมำณ 2566 ส ำนักงำนปศุสัตว์จังหวัดน่ำน ได้คัดเลือกชนิด
สัตว์ ได้แก่ โค แพะ-แกะ ในกำรเสริมสร้ำงอำชีพและรำยได้จำกกำรท ำกำรเกษตรด้ำนปศุสัตว์ เพื่อให้กำรเลี้ยง
แพะ เป็นกำรส่งเสริมให้เกษตรกรผู้ เลี้ยงแพะในจังหวัดน่ำน มีทักษะ มีควำมรู้กำรจัดกำร กำรตลำด             
และเป็นแหล่งอำหำรโปรตีนในครอบครัว ส ำนักงำนปศุสัตว์จังหวัดน่ำน จึงได้เลือก “เนื้อแพะ” มำเป็นวัตถุดิบ
ของกำรท ำอำหำรในกำรแข่งขันครั้งนี้ 

1. คุณสมบัติของผู้สมัครเข้าร่วมการแข่งขัน 
1.1 บุคคลทั่วไปที่สนใจ ไม่จ ำกัดเพศและอำยุ  
1.2 มีสมำชิกในทีม ทีมละไม่เกิน 3 คน  

2. หลักฐานในการสมัคร 
 2.1 ใบสมัครกำรแข่งขันกำรท ำอำหำรจำกเน้ือแพะ เมนู “แกงคั่วเน้ือแพะน่าน แสนอร่อย”  

2.2 บัตรประจ ำตัวประชำชนผู้ควบคุมทีม หรือตัวแทนในทีม  

3. การแข่งขัน 
 3.1 ผู้เข้ำแข่งขันจะต้องแต่งกำยด้วยชุดคำวบอย คำวเกิร์ล ให้สะอำดเรียบร้อย   
 3.2 กำรแข่งขันต้องใช้วัตถุดิบ “เนื้อแพะ” ในกำรท ำอำหำร แกงคั่วเนื้อแพะ (ผู้จัดกำรแข่งขัน 
จัดเตรียมเน้ือแพะให้) 
 3.3 ผู้เข้ำแข่งขันต้องจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ทุกชนิดในกำรท ำอำหำรมำเอง และต้องน ำมำท ำอำหำร         
ณ บริเวณแข่งขัน  
 3.4 เมื่อท ำอำหำรเสร็จแล้วให้จัดเตรียมภำชนะ ตกแต่งให้สวยงำม เพื่อให้คณะกรรมกำรชิมรสชำติ  
(คณะกรรมกำรในกำรตัดสินจ ำนวน 3 ท่ำน และผู้เข้ำร่วมชมกำรแข่งขันภำยในงำน) 

3.5 เวลำในกำรแข่งขัน 1 ชั่วโมง 30 นำที เริ่มจำกกำรจัดเตรียมวัสดุจนถึงปรุงอำหำรเสร็จ และจัดวำง
ในภำชนะที่เหมำะสม  
 3.6 ทีมที่เข้ำร่วมกำรแข่งขันทุกทีม จะได้รับเงินสนับสนุน ทีมละ 500 บำท (รับเงินสนับสนุน ณ จุด
ลงทะเบียน) 

4. รางวัลในการประกวด 
4.1 รำงวัลชนะเลิศ   ได้รับเงินรำงวัล 1,000 บำท พร้อมเกียรติบัตร 
4.2 รำงวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ได้รับเงินรำงวัล    700 บำท พร้อมเกียรติบัตร 
4.3 รำงวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  ได้รับเงินรำงวัล    500 บำท พร้อมเกียรติบัตร 
4.4 รำงวัลชมเชย 2 รำงวัล  ได้รับเงินรำงวัลๆ ละ 300 บำท พร้อมเกียรติบัตร 
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5. เกณฑ์การตัดสินการประกวด 
 คะแนนรวมทั้งหมด 100 คะแนน แบ่งออกเป็นดังนี้ 
 5.1 รสชำติของอำหำร  ละ 60 คะแนน รวม    60 คะแนน 

5.2 ควำมคิดสร้ำงสรรค์ (กำรน ำเสนอเมนูอำหำร, กำรตกแต่งภำชนะ)  10 คะแนน 
 5.3 ควำมสะอำด และสุขลักษณะ      10 คะแนน 
 5.4 กำรแต่งกำย        10 คะแนน  
 5.5 เสร็จภำยในเวลำที่ก ำหนด      10 คะแนน 
                      รวม        100 คะแนน  
 สัดส่วนการตัดสิน แบ่งออกเป็น 
    - ตัดสินโดยคณะกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิ 80 เปอร์เซ็นต์ 
    - ตัดสินโดยผู้เข้ำร่วมชมกำรแข่งขัน 20 เปอร์เซ็นต์ 
 

        *** โดยถือการตัดสินของกรรมการถือเป็นสิทธ์ิขาด 

6. การรับสมัคร 
 6.1 รับสมัครทีมเข้ำร่วมกำรแข่งขัน จ ำนวน 5 ทีม เท่ำนั้น 

6.2 รับสมัครตั้งแต่วันที่ 1 – 14 กุมภำพันธ์ 2566 ในวันและเวลำรำชกำร ติดต่อยื่นใบสมัครได้ที่ 
ส ำนักงำนปศุสัตว์จังหวัดน่ำน (กลุ่มยุทธศำสตร์และสำรสนเทศกำรปศุสัตว์) ถนน รพช.ต ำบลฝำยแก้ว อ.ภูเพียง 
จ.น่ำน โทร 054-719434 

7. ก าหนดวัน เวลา และสถานที่แข่งขัน 
 7.1 ก ำหนดกำรแข่งขัน เมนู “แกงคั่วเนื้อแพะน่าน แสนอร่อย” ในวันพฤหัสบดี ที่ 16 กุมภำพันธ์ 
2566 ณ ลำนกิจกรรมกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ งำนประจ ำปีและของดีเมืองน่ำน ปี 2566  
 7.2 ลงทะเบียนผู้เข้ำร่วมกำรประกวด เวลำ 16.30 น. - 17.30 น. 
 7.3 จัดเตรียมอุปกรณ์ควำมพร้อมในกำรแข่งขัน เวลำ 17.30 น. – 18.00 น. 
 7.4 เริ่มกำรแข่งขัน เวลำ 18.30 น. – 20.00 น. 
 7.5 ประกำศผลกำรแข่งขัน เวลำ 20.30 น. 
 

** หำกทีมใดมำลงทะเบียนไม่ทันตำมเวลำที่ก ำหนด จะถือว่ำท่ำนสละสิทธิ์ในกำรแข่งขันทันที 
 
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ : ส ำนักงำนปศุสัตวจ์งัหวัดน่ำน  กลุ่มยุทธศำสตร์และสำรสนเทศกำรปศุสัตว์      

ถนน รพช ต ำบลฝำยแกว้ อ ำเภอภูเพียง จังหวัดน่ำน 
                                    โทรศัพท์  054-71๙๔34  


