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บทคัดย่อ 

กำรศึกษำครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือหำควำมชุก และปัจจัยเสี่ยงในระดับฟำร์มที่สัมพันธ์กับควำมชุกของ

ปรสิตในทำงเดินอำหำรของโคเนื้อ ในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน จังหวัดน่ำน ท ำกำรเก็บสุ่มเก็บตัวอย่ำงมูลโคเนื้อ

จำก 115 ฟำร์ม โดยแบ่งเป็นฟำร์มโคเนื้อทั่วไปจ ำนวน 60 ฟำร์ม และฟำร์มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้อจ ำนวน 

55 ฟำร์ม ในระหว่ำงเดือนมิถุนำยนถึงกรกฎำคม พ.ศ. 2554 โดยเก็บตัวอย่ำงจำกโคเนื้ออำยุ 1 ปีขึ้นไป เพ่ือ

ตรวจหำชนิดของปรสิตภำยในโดยใช้วิธีกำรลอยแบบธรรมดำและวิธีตกตะกอนแบบธรรมดำ ท ำกำรเก็บข้อมูล

โดยใช้แบบสอบถำมเพ่ือน ำมำวิเครำะห์ทำงสถิติด้วย Multivariate logistic regression ผลกำรศึกษำพบควำม

ชุกของฟำร์มที่ติดปรสิตภำยในร้อยละ 92.17 (106/115) โดยพบว่ำควำมชุกของปรสิตภำยในโคระหว่ำงฟำร์ม

โคเนื้อทั่วไปและฟำร์มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้อไม่มีควำมแตกต่ำงกันในทำงสถิติ โดยฟำร์มโคเนื้อทั่วไปมี

ควำมชุกร้อยละ 93.33 (56/60) ส่วนฟำร์มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้อมีควำมชุกร้อยละ 90.91 (50/55) โดย

ชนิดและร้อยละของปรสิตภำยในที่พบรำยตัวมีดังนี้ พยำธิกลุ่มสตรองกำยร้อยละ 65.80 (227/345) พยำธิ

ใบไม้ในกระเพำะร้อยละ 56.81 (196/345) เชื้อบิดร้อยละ14.58 (51/345) พยำธิเส้นด้ำยร้อยละ 11.59 

(40/345) พยำธิแส้ม้ำร้อยละ 4.64 (16/345) พยำธิตัวตืดร้อยละ 2.03 (7/345) และพยำธิกลุ่มแคพิลำเรียร้อย

ละ 0.58 (2/345) และปัจจัยที่มีผลต่อควำมชุกของกำรติดปรสิตภำยในโคเนื้ออย่ำงมีนัยส ำคัญ (P<0.05) คือ 

ฟำร์มโคเนื้อที่ไม่มีโปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิตรวจพบปรสิตภำยในมำกกว่ำ 20 เท่ำ เมื่อเปรียบเทียบกับฟำร์มที่มี

โปรแกรม  

  
ค าส าคัญ: ควำมชุก ปัจจัยเสี่ยง ปรสิตภำยใน โคเนื้อ จังหวัดน่ำน 
เลขทะเบียนวิชาการ: 56 (2) – 0116 (5) – 020  



ส ำนักงำนปศุสตัว์จังหวัดน่ำน Nan Provincial Livestock Office, http://www.dld.go.th/pvlo_nan/th/ 

 

2 

ค าน า 

กำรติดปรสิตภำยในเป็นปัญหำที่ส ำคัญอีกด้ำนหนึ่งของเกษตรกรผู้เลี้ยงโค และเป็นสำเหตุหนึ่งของกำร
สูญเสียทำงเศรษฐกิจที่ส ำคัญของอุตสำหกรรมกำรเลี้ยงสัตว์ในประเทศไทย เนื่องมำจำกกำรก ำจัดพยำธิกระท ำ
ไม่ต่อเนื่องหรือขำดควำมเอำใจใส่อย่ำงแท้จริง (นงนุช และคณะ, 2533) กำรที่โคติดปรสิตภำยในเป็นอุปสรรค
ส ำคัญต่อกำรเพ่ิมผลผลิต มีผลกระทบต่อสุขภำพท ำให้ควำมสมบูรณ์พันธุ์และกำรให้ผลผลิตต่ ำ (สำทิส, 2540) 
สัตว์อยู่ในสภำพขำดอำหำร และยังติดปรสิตอย่ำงรุนแรง สัตว์มักแสดงอำกำรป่วยที่สำมำรถสังเกตเห็นได้ เช่น 
เบื่ออำหำร ถ่ำยเหลว โลหิตจำง อ่อนเพลีย บวมน้ ำใต้คำง น้ ำนมลด ไม่เป็นสัด อัตรำผสมติดต่ ำ อัตรำกำร
เจริญเติบโตช้ำ ภูมิต้ำนทำนลดลง ผอมแห้ง และตำยได้ โดยเฉพำะติดพยำธิใบไม้และพยำธิตัวกลม (มำนพ, 
2538) ส่วนใหญ่พยำธิตัวกลมที่พบบ่อยในทำงเดินอำหำรของโค (Gastrointestinal nematode หรือ GI 
nematode) ที่มีผลท ำให้สัตว์เจริญเติบโตช้ำ น้ ำหนักลด กำรให้น้ ำนมและควำมต้ำนทำนโรคต่ ำ ที่ส ำคัญในลูก
โค คือ พยำธิไส้เดือน (Toxocara vitulorum) และพยำธิเส้นด้ำย (Strongyloides spp.) (สถำพร และคณะ, 
2530) ส่วนพยำธิใบไม้ในกระเพำะ (Rumen fluke) เป็นพยำธิใบไม้ที่ส ำคัญอีกชนิดหนึ่งที่พบได้เสมอในโค ซึ่ง
ไม่ค่อยท ำอันตรำยต่อสัตว์และกำรถ่ำยพยำธิมักได้ผลไม่ดีนัก (สุรสิทธิ์ และคณะ, 2549) กำรติดปรสิตเป็น
สำเหตุหนึ่งที่ท ำให้สัตว์อ่อนแอ ส่งผลกำรกระทบต่อสุขภำพสัตว์ เจริญเติบโตไม่เต็มที่ ท ำให้สูญเสียทำง
เศรษฐกิจ 

พ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน ส่วนใหญ่เป็นภูเขำสูงและมีส่วนน้อยเป็นพ้ืนที่รำบลุ่มแม่น้ ำ กำรเลี้ยงโคเนื้อของ

เกษตรกรในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่ำนเป็นกำรเลี้ยงแบบครอบครัว โคเนื้อที่เลี้ยงส่วนใหญ่ เป็นลูกผสมบรำมันห์

ภำยใต้โครงกำรส่งเสริมกำรปศุสัตว์ มีเจ้ำหน้ำที่ของกรมปศุสัตว์เป็นผู้ที่ให้ค ำแนะน ำ แต่เกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์

ส่วนใหญ่มีโอกำสน้อยที่จะได้รับควำมรู้เกี่ยวกับสุขภำพสัตว์และอำจไม่มีควำมรู้เรื่องโรคสัตว์ ควำมส ำคัญของ

กำรจัดโปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิ กำรฉดีวัคซีนไม่เพียงพอหรือไม่เข้ำใจถึงควำมส ำคัญของกำรป้องกันโรคหรือกำร

เฝ้ำระวังโรคโดยกำรสุ่มตัวอย่ำงจำกสัตว์ตรวจโรคเป็นระยะๆ อีกทั้งกำรเลี้ยงโคเนื้อในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำนยัง

ประสบปัญหำสุขภำพ ผอม ทรุดโทรม อ่อนแอ แคระแกร็น ภูมิต้ำนทำนต่ ำและป่วยเป็นโรคแทรกซ้อนได้ง่ำย

โดยเฉพำะฤดูแล้ง ซึ่งปัจจุบันยังขำดแคลนข้อมูลด้ำนระบำดวิทยำของปรสิตภำยในของพ้ืนที่เมืองน่ำน ดังนั้น

กำรศึกษำครั้งนี้เป็นกำรส ำรวจควำมชุกและชนิดของปรสิตภำยในที่พบในโคเนื้อของเกษตรกร รวมทั้งกำรหำ

ปัจจัยต่ำงๆ ที่สัมพันธ์กับกำรติดปรสิตภำยในโคเนื้อ เพ่ือน ำไปสู่กำรควบคุมป้องกันปรสิตภำยในของโคเนื้อ 

ตลอดจนเป็นแนวทำงพิจำรณำเลือกยำถ่ำยพยำธิเบื้องต้นได้เหมำะสม เป็นกำรลดควำมสูญเสียและเพ่ิมผลผลิต

ของของเกษตรกรต่อไป 
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อุปกรณ์และวิธีการ 

การสุ่มตัวอย่าง   
ท ำกำรศึกษำแบบภำคตัดขวำง (Cross – sectional study) เพ่ือหำควำมชุก และปัจจัยเสี่ยงในระดับ

ฟำร์มที่สัมพันธ์กับกำรติดปรสิตภำยในของโคเนื้อในระหว่ำงเดือนมิถุนำยน – กรกฎำคม พ.ศ. 2554 ในฟำร์ม

โคเนื้อในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน จังหวัดน่ำน ค ำนวณจ ำนวนตัวอย่ำงต่อฟำร์มโดยประมำณค่ำควำมชุกของกำร

พบปรสิตภำยในร้อยละ 50 ที่ควำมเชื่อมั่นร้อยละ 95 และสุ่มเลือกรำยชื่อฟำร์มด้วยวิธี simple random 

sampling โดยใช้ข้อมูลกำรส ำรวจและข้ึนทะเบียนเกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์รำยครัวเรือน ปี 2553 อ ำเภอเมืองน่ำน 

จังหวัดน่ำน ซึ่งมีเกษตรกรเลี้ยงโคเนื้อ 1,028 รำย จ ำนวนโคเนื้อทั้งหมด 5,746 ตัว ท ำกำรแบ่งกลุ่มตัวอย่ำง

เป็น 2 กลุ่มได้แก่ กลุ่มฟำร์มโคเนื้อทั่วไปจ ำนวน 60 ฟำร์ม และกลุ่มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้อที่มีกำรขึ้น

ทะเบียนกลุ่มเกษตรกรกับกรมส่งเสริมวิชำกำรเกษตร โดยมีสมำชิกกลุ่มมีกำรรวมตัวกันในกำรผลิตโคเนื้อ

จ ำนวน 55 ฟำร์ม รวมทั้งสิ้น 115 ฟำร์ม 

การเก็บตัวอย่าง 
เก็บตัวอย่ำงอุจจำระโคเนื้ออำยุตั้งแต่ 1 ปีขึ้นไป โดยเก็บอุจจำระจำกโคเนื้อ 3 ตัว/ฟำร์ม รวมทั้งสิ้น 

345 ตัวอย่ำงๆ ละ 50 กรัม ด้วยกำรล้วงจำกทวำรหนักสัตว์หรือจำกพ้ืนคอกซึ่งสัตว์เพ่ิงถ่ำยใหม่ๆ  ใส่
ถุงพลำสติก ปิดปำกถุงสนิทด้วยยำงรัดให้แน่น เก็บรักษำในกล่องควำมเย็นอุณหภูมิประมำณ 4 องศำเซลเซียส 
ส่งตรวจทันทีภำยใน 24 ชั่วโมง ณ ห้องปฏิบัติกำรศูนย์วิจัยและพัฒนำกำรสัตวแพทย์ภำคเหนือตอนบน จังหวัด
ล ำปำง 

การตรวจหาชนิดของปรสิตภายใน 
ตรวจหำไข่พยำธิตัวกลม ตัวตืด และ oocysts ของเชื้อบิดด้วยวิธีกำรลอยตัวแบบธรรมดำ (Simple 

flotation technique) ด้วยสำรละลำยน้ ำเกลืออ่ิมตัว และไข่พยำธิใบไม้ด้วยวิธีกำรตกตะกอนแบบธรรมดำ 

(Simple sedimentation technique) และตรวจดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ ที่ก ำลังขยำย 10X, 20X หรือ 40X 

(อำคม, 2541) แล้วบันทึกผลแยกกลุ่มหรือชนิดของปรสิตภำยในที่พบ 

การเก็บข้อมูล 
โดยใช้แบบสอบถำมสัมภำษณ์เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อทั้ง 115 ฟำร์ม ที่ด ำเนินกำรเก็บตัวอย่ำงเกี่ยวกับ

ปัจจัยต่ำงๆ ที่คำดว่ำจะมีผลต่อกำรติดปรสิตภำยในโคเนื้อ ได้แก่ โปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิ ชนิดของยำถ่ำยพยำธิ 

กำรจัดกำรแปลงหญ้ำ กำรให้น้ ำ ประวัติโคถ่ำยเหลวในฟำร์ม กำรกักโรคโค กำรจัดกำรอุจจำระโค กำรก ำจัด
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เศษหญ้ำ กำรใช้น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค กำรเลี้ยงสัตว์อ่ืนๆ ในฟำร์ม ท ำกำรเก็บข้อมูลบันทึกลงในแบบสอบถำมโดย

กำรสัมภำษณ์เกษตรกรโดยตรง   

การวิเคราะห์ข้อมูล 
โคเนื้อที่ติดปรสิตภำยในตั้งแต่หนึ่งชนิดขึ้นไปให้ผลบวกเป็นควำมชุกรำยตัว และฟำร์มที่มีโคเนื้ออย่ำง

น้อยหนึ่งตัวติดปรสิตภำยใน ถือว่ำฟำร์มนั้นให้ผลบวกเป็นควำมชุกรำยฟำร์ม น ำผลกำรติดปรสิตภำยในฟำร์ม

มำจับคูก่ับแบบสอบถำมเกี่ยวกับปัจจัยต่ำงๆ วิเครำะห์ข้อมูลเชิงพรรณนำของลักษณะฟำร์มเปรียบเทียบควำม

แตกต่ำงระหว่ำงกลุ่มโดยใช้ค่ำ Chi square และปัจจัยเสี่ยงของกำรพบปรสิตภำยในของโคเนื้อ โดยวิธี 

Univariate analysis และ Multivariate logistic regression โดยใช้โปรแกรมวิเครำะห์ทำงสถิติ Epi Info 

version 3.5.4 for Windows® วิเครำะห์หำค่ำควำมสัมพันธ์ด้วย Odds Ratio (OR) และ 95% confidence 

interval 

ผล 

ควำมชุกรำยตัวและรำยฟำร์มของกำรติดปรสิตภำยในโคเนื้อในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำนพบร้อยละ 87.20 
และ 92.17 ตำมล ำดับ โดยในฟำร์มโคเนื้อทั่วไปพบควำมชุกรำยตัวและรำยฟำร์มร้อยละ 88.86 และ 93.33 
ตำมล ำดับ และในกลุ่มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้อพบควำมชุกรำยตัวและรำยฟำร์มร้อยละ 85.45 และ 90.91 
ตำมล ำดับ (ตำรำงที ่1)  

ตำรำงที่ 1 ควำมชุกรำยตัวและรำยฟำร์มของกำรติดปรสิตภำยในโคเนื้อในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน ระหว่ำงเดือน
มิถุนำยน – เดือนกรกฎำคม 2554 

ประเภทฟำร์มโคเนื้อ 
ควำมชุก (ร้อยละ) 

รำยตัว รำยฟำร์ม 
ฟำร์มโคเนื้อทั่วไป 88.60a(160/180) 93.33 b (56/60) 
กลุ่มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้อ 85.45 a (141/165) 90.91 b (50/55) 

รวม 87.2 0 (301/345) 92.17  (106/115) 
อักษรชนิดเดียวกันในคอลัมน์หมำยถึงไม่มีควำมแตกต่ำง 

จำกกำรตรวจตัวอย่ำงมูลโคเนื้อจ ำนวน 345 ตัวอย่ำง พบปรสิตภำยในชนิดต่ำงๆ เรียงล ำดับจำก
มำกไปหำน้อย คือ  พยำธิตัวกลม (GI nematode) ร้อยละ 65.8 (227/345) พยำธิใบไม้ในกระเพำะ (Rumen 
fluke) ร้อยละ 56.81 (196/345) เชื้อบิด (Coccidia spp.) ร้อยละ 14.78 (51/345) พยำธิเส้นด้ำย 
(Strongyloides spp.) ร้อยละ 11.59 (40/345) พยำธิแส้ม้ำ (Trichuris spp.) ร้อยละ 4.64 (16/345) พยำธิ
ตัวตืด (Moniezia spp.) ร้อยละ 2.03 (7/345) พยำธิแคพิลำเรีย (Capillaria spp.) ร้อยละ 058 (2/345) 
และตรวจไม่พบพยำธิใบไม้ในตับ (Liver fluke) (0/345) ตำมล ำดับ ดังตำรำงที่ 2 
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ตำรำงที่ 2 ควำมชุกของปรสิตภำยในของโคเนื้อในอ ำเภอเมืองน่ำนแยกตำมชนิดของปรสิต และชนิดฟำร์ม 
ระหว่ำงเดือนมิถุนำยน – เดือนกรกฎำคม 2554  

ชนิดปรสิต 
ควำมชุกปรสติภำยใน (%) 

รวม 
ฟำร์มโคเนื้อท่ัวไป 

กลุ่มวิสำหกิจชุมชน 
ผู้เลีย้งโคเนื้อ 

พยำธิตัวกลมกลุ่ม Strongylids  
(GI nematode) 

81.67 (147/180)a 48.48 (80/165)b 65.80 (227/345) 

พยำธิใบไม้ในกระเพำะ 
Rumen fluke 

47.78 (86/180)b 66.67 (110/165)a 56.81 (196/345) 

เชื้อบิด 
Coccidia spp. 

21.67 (39/180)a 7.27 (12/165)b 14.78 (51/345) 

พยำธิเส้นดำ้ย  
Strongyloides spp. 

13.89 (25/180)a 9.09 (15/165)a 11.59 (40/345) 

พยำธิแส้ม้ำ 
Trichuris spp. 

7.22 (13/180)a 1.82 (3/165)b 4.64 (16/345) 

พยำธิตัวตืด 
Moniezia spp. 

3.33 (6/180)a 0.61 (1/165)a 2.03 (7/345) 

พยำธิกลุ่ม  
Capillaria spp. 

0.00 (0/180)a 1.21 (2/165)a 0.58 (2/345) 

พยำธิใบไม้ตับ 
Liver fluke 

0.00 (0/180)a 0.00 (0/165)a 0.00 (0/345) 

อักษรในแถวต่ำงกันหมำยถึง มีควำมแตกต่ำงอย่ำงมีนัยส ำคัญ (P<0.05) 

จำกกำรสัมภำษณ์เกษตรกรที่เลี้ยงโคเนื้อจ ำนวน 115 ฟำร์ม ในพื้นที่อ ำเภอเมืองน่ำน เกี่ยวกับลักษณะ
ของกำรเลี้ยงและกำรจัดกำรฟำร์ม ของเกษตรกรพบว่ำกำรเลี้ยงโคเนื้อเป็นอำชีพเสริม และใช้แหล่งน้ ำดื่มจำก
แหล่งธรรมชำติ ร้อยละ 100 (115/115) ใช้แหล่งอำหำรหยำบจำกพ้ืนที่สำธำรณะ ร้อยละ 77.39 (89/115) มี
โปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิโคอย่ำงน้อยปีละ 2 ครัง้ ร้อยละ 19.13 (22/115) รอรับกำรสนับสนุนยำถ่ำยพยำธิจำก
ทำงรำชกำร ร้อยละ 69.57 (80/115) ใช้ยำถ่ำยพยำธิชนิดกิน ร้อยละ 95.65 (110/115) ให้ยำถ่ำยพยำธิ
เฉพำะโคท่ีผอม ร้อยละ 92.17 (106/115) และมีควำมรู้เรื่องปรสิตภำยใน สำมำรถสังเกตจำกภำยนอกได้ ร้อย
ละ 13.04 (15/115) ดังแสดงในตำรำงที่ 3 
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ตำรำงที่ 3 ลักษณะกำรจัดกำรฟำร์มโคเนื้อพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน ระหว่ำงเดือนมิถุนำยน – เดือนกรกฎำคม 
2554 (n=115) 

กำรจัดกำรฟำร์มโคเนื้อ 

ร้อยละ 

รวม 
ฟำร์มโคเนื้อท่ัวไป กลุ่มวิสำหกิจ

ชุมชน 
ผู้เลีย้งโคเนื้อ 

เลี้ยงโคเนื้อเป็นอำชีพเสริม 100a (60/60) 100 a (55/55) 100 (115/115) 
ใช้แหล่งน้ ำดื่มจำกแหล่งธรรมชำต ิเช่น สระน้ ำ ล ำห้วย  100 a (60/60) 100 a (55/55) 100 (115/115) 
ใช้แหล่งอำหำรหยำบจำกพ้ืนท่ีสำธำรณะ 83.33 a (50/60) 70.91 a (39/55) 77.39 (89/115) 
มีกำรถ่ำยพยำธโิคอย่ำงน้อยปีละ 2 ครั้ง 16.67 a (10/60) 21.82 a (12/55) 19.13 (22/115) 
รอรับกำรสนับสนุนยำถ่ำยพยำธิจำกทำงรำชกำร 80.00 a (48/60) 58.18 a (32/55) 69.57 (80/115) 
ใช้ยำถ่ำยพยำธิชนิดกิน  98.33 a (59/60) 92.73 a (51/55) 95.65 (110/115) 
ให้ยำถ่ำยเฉพำะโคที่ผอม 93.33 a (56/60) 90.90 a (50/55) 92.17 (106/115) 
มีควำมรูเ้รื่องปรสิตภำยใน สำมำรถสังเกตจำกภำยนอกได้  10.00 a (6/60) 16.36 a (9/55) 13.04 (15/115) 

อักษรในแถวเหมือนกันหมำยถึงไม่มีควำมแตกต่ำงทำงสถิต ิ

 จำกกำรวิเครำะห์ข้อมูลที่ได้จำกแบบสอบถำมเพ่ือหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงฟำร์มโคเนื้อที่ตรวจพบ
ปรสิตภำยใน และปัจจัยที่คำดว่ำจะมีผลต่อกำรติดปรสิตภำยในทำงเดินอำหำรของโคเนื้อ โดยวิเครำะห์ทีละ
ปัจจัย (Univariate analysis) พบว่ำฟำร์มที่ไม่มีโปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิเป็นประจ ำ ใช้แปลงหญ้ำสำธำรณะ 
พบปัญหำถ่ำยเหลวในฟำร์ม และกำรกักโรคโคก่อนรวมฝูง มีควำมสัมพันธ์กับกำรตรวจพบปรสิตอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติ (p<0.05) โดยมีค่ำ Crude Odds Ratio (95%CI) เท่ำกับ 52.57 (6.10 – 452.94), 16.03 
(3.08 – 83.28), 5.55 (1.10 – 28.02) และ 0.02 (0.00 – 0.21) ตำมล ำดับ เมื่อวิเครำะห์หลำยปัจจัยที่สัมพันธ์
ร่วมกันโดยวิธี Multivariate logistic regression พบว่ำฟำร์มโคเนื้อที่ไม่มีโปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิเป็นประจ ำ
ยังคงเป็นปัจจัยเสี่ยงที่เกี่ยวข้องต่อกำรติดปรสิตภำยในทำงเดินอำหำรโคเนื้อ โดยมีค่ำ Adjusted Odds Ratio 
(95%CI) เท่ำกับ 20.72 (2.07 – 207.75) ดังตำรำงที่ 4 
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ตำรำงที่ 4 ควำมสัมพันธ์ของปัจจัยเสี่ยงต่อกำรติดปรสิตภำยในของฟำร์มโคเนื้อในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน 
ระหว่ำงเดือนมิถุนำยน – กรกฎำคม 2554 

ปัจจัย 
ฟำร์มที่พบปรสิต 

(n=106) 
ฟำร์มที่ไม่พบปรสิต  

(n=9) 
Crude Odds 

Ratio (95% CI)  
p-value 

Adjusted Odds 
Ratio* (95% CI)  

p-value มีปัจจัย ไม่มีปัจจัย มีปัจจัย ไม่มีปัจจัย 
โปรแกรมกำรถ่ำยพยำธ ิ
(มีโปรแกรมถ่ำยพยำธิเป็นประจ ำทกุ 6 
เดือน vs ไม่มีโปรแกรมกำรถำ่ยพยำธิ) 

14 92 8 1 52.57  
(6.10 - 452.94) 

0.00 

20.72 
(2.07 – 207.75) 

0.01 
กำรใช้แปลงหญ้ำ  
(แปลงหญ้ำสำธำรณะ vs แปลงหญ้ำ
ส่วนตัว) 

19 87 7 2 16.03  
(3.08 – 83.28) 

0.00 

5.81 
(0.80 – 42.73) 

0.08 
โคถ่ำยเหลวในฟำร์ม 
(ไม่มีโคถ่ำยเหลว vs เคยมีโคถ่ำยเหลว) 

41 65 7 2 5.54  
(1.09 – 28.02) 

0.02 

5.77 
(0.51 – 64.78) 

0.16 
มีกำรน ำโคเนื้อตัวใหม่เขำ้ฟำร์ม 
(ไม่มีโคเนื้อตัวใหม่ vs มีกำรน ำโคเนื้อตัว
ใหม่เข้ำฟำร์ม) 

85 21 6 3 0.49  
(0.11 – 2.14) 

0.34 

- 

กำรกักโรคโคก่อนรวมฝูง 
(มีกักโรคโคเนื้อ vs ไม่มีกำรกักโรค)  

105 1 6 3 0.02  
(0.00 – 0.21) 

0.00 

0.02 
(0.00 – 2.62) 

0.11 
กำรก ำจัดเศษหญ้ำที่เหลือ 
(มีกำรกวำดไปท ำลำย vs ปล่อยทิ้งไว้) 

69 37 6 3 1.07  
(0.25 – 4.53) 

0.92 

- 

กำรจัดกำรอุจจำระโค 
(มีกำรกวำดอุจจำระไปท ำปุ๋ยหมกัเป็น
ประจ ำ vs ปล่อยทิ้งไว้บริเวณคอก) 

65 41 8 1 5.05  
(0.61 – 41.84) 

0.10 

- 

กำรฆ่ำเช้ือโรคในคอกเล้ียงโค 
(มีกำรท ำลำยเช้ือโรค vs ไม่เคย) 

46 60 4 5 1.04  
(0.27 – 4.11) 

0.95 

- 

เล้ียงสัตว์ชนิดอื่นในบริเวณฟำร์ม 
(ไม่มีสัตว์อื่น vs เล้ียงสุนัข แมว ไก่ นก) 

14 92 2 7 1.88  
(0.35 – 9.96) 

0.45 

- 

กำรค ำนวณ Multivariate logistic regression ใช้ปัจจัยกำรถ่ำยพยำธิ แปลงหญ้ำ ในรอบปีมีโคท้องเสียใน
ฟำร์ม และกำรกักโรคโคก่อนรวมฝูง  
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วิจารณ์ 
กำรศึกษำครั้งนี้พบว่ำควำมชุกของกำรตรวจพบปรสิตภำยในโคเนื้อระดับฟำร์มในพ้ืนที่อ ำเภอเมือง

น่ำนสูงถึงร้อยละ 92.17 ซึ่งใกล้เคียงกับกำรรำยงำนของทวีโชคและคณะ (2553) ในกำรส ำรวจควำมชุกของ
กำรพบปรสิตในทำงเดินอำหำรของโคเนื้อรอบพ้ืนที่บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ที่อัตรำกำรติดพยำธิ    
ร้อยละ 86.00 และมีค่ำสอดคล้องกับรำยงำนของศรำวุธและคณะ (2552) ที่พบว่ำโคเนื้อในพ้ืนที่จังหวัดน่ำน  
มีควำมชุกของกำรติดปรสิตภำยในร้อยละ 88.19 แต่มีค่ำสูงกว่ำกำรรำยงำนควำมชุกของปรสิตในทำงเดิน
อำหำรโคเหลืองประเทศไต้หวันและชำยฝั่งหมู่เกำะ Penghu และ Kinmen ที่พบร้อยละ 73.20 (Tung et al., 
2012.) และสูงกว่ำควำมชุกของปรสิตภำยในโคจำกเมือง Toba Tek Singh ประเทศปำกีสถำนที่พบเพียงร้อย
ละ 37.96 (Athar et al., 2011) และเมื่อเปรียบเทียบควำมชุกของกำรติดปรสิตภำยในโคเนื้อทั้งรำยฟำร์มดัง
รำยละเอียดใน ตำรำงที่ 1 

เมื่อแยกตำมชนิดของปรสิตภำยในที่ตรวจพบครั้ งนี้  ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มพย ำธิตัวกลมกลุ่ม 
Strongylids (GI nematode) ร้อยละ 65.80 (227/345) รองมำเป็นพยำธิใบไม้ในกระเพำะ (Rumen Fluke) 
ร้อยละ 56.81 (196/345) และไม่พบพยำธิใบไม้ในตับ (Liver Fluke) (0/345) ซึ่งสอดคล้องกับรำยงำนของ 
นัฐวุฒิและณัฐธัญ (2552) ที่ไม่พบควำมชุกของพยำธิใบไม้ในตับจำกอุจจำระโคในพ้ืนที่จังหวัดน่ำนระหว่ำงปี 
2548 ถึง 2550 แต่แตกต่ำงจำกรำยงำนของภักดีและคณะ (2552) ที่ท ำกำรส ำรวจปรสิตภำยในโคเนื้อจังหวัด
ล ำพูนระหว่ำงปี 2547 – 2551พบไข่พยำธิใบไม้ในกระเพำะมำกที่สุด ร้อยละ 74.66 รองลงมำได้แก่ไข่พยำธิ
กลุ่ม Strongylids ร้อยละ 56.12 และตวรจพบไข่พยำธิใบไม้ในตับ ร้อยละ 7.05 ซึ่งมีควำมชุกแตกต่ำงกันกับที่
พบในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน เมื่อเปรียบเทียบกำรติดปรสิตภำยในแยกตำมชนิดระหว่ำงสองกลุ่ม พบว่ำควำมชุก
ของพยำธิตัวกลม (GI nematode) บิด (Coccidia spp.) และพยำธิแส้ม้ำ (Trichuris spp.) ของกลุ่มฟำร์มโค
เนื้อทั่วไปพบมำกกว่ำกลุ่มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้อแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญ (P<0.05) สำเหตุน่ำจะเกิด
มำจำกฟำร์มโคเนื้อของกลุ่มเกษตรกรทั่วไปยังขำดควำมรู้ในกำรจัดกำรด้ำนสุขภำพสัตว์ของตนเอง ในขณะที่
กลุ่มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้อมีโอกำสแลกเปลี่ยนควำมรู้ด้ำนกำรส่งเสริมสุขภำพสัตว์ซึ่งกันและกัน รวมถึง
โอกำสที่จะจัดหำยำถ่ำยพยำธิเนื่องมำจำกฟำร์มโคเนื้อของกลุ่มเกษตรกรทั่วไปส่วนใหญ่ตั้งอยู่ห่ำงจำกตัวเมือง
มำก แต่เมื่อเปรียบเทียบควำมชุกของพยำธิใบไม้ในกระเพำะ (Rumen fluke) พบว่ำกลุ่มฟำร์มโคเนื้อทั่วไปมี
ควำมชุกน้อยกว่ำกลุ่มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้ออย่ำงมีนัยส ำคัญ (P<0.05) สำเหตุน่ำจะที่ตั้งฟำร์มโคเนื้อของ
กลุ่มวิสำหกิจชุมชนผู้เลี้ยงโคเนื้ออยู่ในบริ เวณพ้ืนที่ค่อนข้ำงรำบลุ่ม มีทุ่งนำมีน้ ำท่วมขัง อำจมีแหล่งพำหะ
มำกกว่ำ โดยพยำธิใบไม้ในกระเพำะมีหอยคันตัวแบนคล้ำยเลขหนึ่ง (Indoplanobis exustus) เป็นพำหะน ำ
ระยะตัวอ่อนเข้ำไปเจริญเติบโตในหอยก่อน (ทัศนีย์ และคณะ, 2539)  วงจรชีวิตพยำธิจะเริ่มโดยไข่พยำธิถูกขับ
ออกมำกับกำรถ่ำย อุจำระของโค ต่อมำไข่พยำธิจะฟักตัวเป็นตัวอ่อนระยะ Miracidium และชอนไชเข้ำสู่หอย
น้ ำจืด ตัวอ่อนระยะ Cercaria จะออกจำกตัวหอยเข้ำสู่สิ่งแวดล้อมตำมธรรมชำติ และโคจะติดพยำธิโดยกำรกิน
ตัวอ่อนระยะ Metacercaria ที่ปนมำกับหญ้ำซึ่งเป็นอำหำรโค (วีรพล, 2547) แม้ว่ำกำรเข้ำถึงยำถ่ำยพยำธิ   
จะท ำได้ง่ำยกว่ำเนื่องจำกที่ท ำกำรของกลุ่มมียำและเวชภัณฑ์จ ำหน่ำยให้แก่สมำชิก พบว่ำยำอัลเบนดำโซล
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เพียงแต่ลดอัตรำกำรติดพยำธิใบไม้ในกระเพำะจำกร้อยละ 74.57 เป็นร้อยละ 61.86 เมื่อตรวจพยำธิซ้ ำ       
ในระยะหนึ่งเดือนหลังให้ยำ ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำพยำธิใบไม้ในกระเพำะค่อนข้ำงทนต่อยำอัลเบนดำโซล (บุญ
จันทร์ และสุชำติ, 2550) พยำธิชนิดนี้พบได้ทั่วไปในประเทศไทย ตัวอ่อนของมันก่ออันตรำยโดยท ำให้ระคำย
เคืองในล ำไส้เล็ก  ส่วนตัวเต็มวัยที่อยู่ในกระเพำะหมักนั้นไม่ค่อยก่ออันตรำยมำกนัก  ท ำให้สัตว์แสดงออก   
เช่น ซูบผอม ท้องเสีย และอำจถึงตำยได้ (สุณีรัตน์ และคณะ,2549) ส่วนแนวทำงกำรรักษำกำรติดพยำธิใบไม้
ในกระเพำะนั้น เกษตรกรควรมีกำรเลือกใช้ยำที่เหมำะสมกับสภำพพ้ืนที่ เช่นกำรใช้ Niclosamide 90 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม Resorantel 65 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม Triclabendazole 12 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และ
Albendazole 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (วีรพล, 2547)  

เมื่อพิจำรณำด้ำนกำรจัดกำรฟำร์มโคของเกษตรกรทั้งสองกลุ่ม เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงโดยค่ำ    
Chi square พบว่ำกำรปฏิบัติในกำรเลี้ยงโคเนื้อไม่มีควำมแตกต่ำงกัน ทั้งแหล่งน้ ำและแหล่งอำหำรที่ใช้เลี้ยงโค
อยู่เป็นประจ ำ สำเหตุน่ำจะมำจำกพ้ืนที่กำรเลี้ยงมีจ ำนวนน้อยและพ้ืนที่ส่วนมำกถูกน ำไปใช้ในกำรท ำพืชไร่   
อีกทั้งระดับควำมรู้ของทั้งสองกลุ่มเกี่ยวกับปรสิตภำยในโดยรวมมีเพียงร้อยละ 13.04 ซึ่งยังต้องมีกำรพัฒนำ 
ส่งเสริมให้ควำมรู้อีกมำก อีกทั้งเกษตรกรจ ำนวนมำกมีทัศนคติต่อยำถ่ำยพยำธิว่ำเป็นสวัสดิกำรของภำครัฐ     
ที่จะต้องอุดหนุนให้ หำกไม่มีมำแจกจ่ำยก็จะไม่มีกำรถ่ำยพยำธิให้สัตว์ของตนถึงร้อยละ 69.57 (80/115)     
แม้ได้รับยำถ่ำยพยำธิมำก็มีปริมำณไม่เพียงพอต่อจ ำนวนโคที่เลี้ยง จึงมักเลือกถ่ำยพยำธิเฉพำะโคที่ผอมเท่ำนั้น
เป็นเหตุให้กำรถ่ำยพยำธิไม่ทั่วถึง และมีเกษตรกรร้อยละ 19.13 (22/115) เท่ำนั้นที่มีกำรถ่ำยพยำธิปีละ 2 ครั้ง
ตำมค ำแนะน ำของทัศนีย์ และคณะ (2539) จึงจะสำมำรถควบคุมปรสิตภำยในได้ ดังแสดงในตำรำงที่ 3 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลที่ได้จำกแบบสอบถำมด้วยสถิติแบบ Univariate analysis ส ำหรับปัจจัยเสี่ยงที่
สัมพันธ์กับกำรติดปรสิตภำยในโคเนื้อ พบว่ำมีหลำยปัจจัยที่มีแนวโน้มเกี่ยวข้องได้แก่ กำรที่ฟำร์มที่ไม่มี
โปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิโคเนื้อที่เลี้ยงเป็นประจ ำอย่ำงสม่ ำเสมอ กำรใช้แปลงหญ้ำจำกแหล่งหญ้ำสำธำรณะ  
เช่น หญ้ำในทุ่งนำ ข้ำงถนน ป่ำชุมชน ซึ่งมีกำรปล่อยให้โคเนื้อแทะเล็มหญ้ำร่วมกันกับฟำร์มอ่ืน หรือเกี่ยวหญ้ำ
จำกแหล่งสำธำรณะไปเลี้ยงโคในโรงเรือน กำรที่โคเนื้อในฟำร์มของตนเองมีประวัติถ่ำยเหลวบ่อยครั้งในรอบปี 
ท ำให้โคเบื่ออำหำร และร่ำงกำยซูบผอมไปนั้น และกำรไม่กักโรคโคเนื้อที่ได้มำใหม่ก่อนรวมเลี้ยงในฝูง เช่น  
กำรไม่ให้ยำถ่ำยพยำธิ ล้วนเป็นปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์กับกำรตรวจพบปรสิตภำยในโคเนื้อ และเมื่อวิเครำะห์
ปัจจัยหลำยปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์กับกำรติดปรสิตภำยในโดยวิธี Multivariate logistic regression พบว่ำมี
เพียงปัจจัยเดียวคือฟำร์มโคเนื้อที่ไม่มีโปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิมีควำมสัมพันธ์กับกำรตรวจพบปรสิตเท่ำกับ    
20 เท่ำ เมื่อเปรียบเทียบกับฟำร์มที่มีโปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิเป็นประจ ำอย่ำงน้อยปีละ 2 ครั้ง ดังนั้นหำก
เกษตรกรในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำนต้องกำรลดภำวกำรณ์ติดปรสิตภำยในฝูงโคเนื้อของตน จะต้องมีกำรจัดกำร
โปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิตำมแผนกำรดูแลสุขภำพโค – กระบือประจ ำปีตำมที่กรมปศุสัตว์แนะน ำ คือกำรถ่ำย
พยำธิทั้งฝูงทุก 3 – 6 เดือน (กรมปศุสัตว์, 2551) อีกทั้งกำรเพ่ิมกำรดูแลและควบคุมกำรจัดกำรปัจจัยแนวโน้ม
จะเป็นส่วนที่ช่วยในกำรเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรป้องกันกำรติดปรสิตภำยในได้ดียิ่งขึ้น  ในขณะที่ปัจจัยอ่ืนๆ 
ได้แก่ กำรน ำโคเนื้อตัวใหม่เข้ำฟำร์ม กำรก ำจัดเศษหญ้ำที่เหลือ กำรจัดกำรมูลโค กำรฆ่ำเชื้อโ รคในคอกเลี้ยง  
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โคเนื้อ และกำรเลี้ยงสัตว์ชนิดอ่ืนในบริเวณฟำร์ม พบว่ำปัจจัยเหล่ำนี้ไม่มีควำมสัมพันธ์กับกำรตรวจพบปรสิต
ภำยในโคเนื้อดังรำยละเอียดในตำรำงที่ 4  

กำรศึกษำถึงปัจจัยที่สัมพันธ์กับควำมชุกของปรสิตภำยในโคเนื้อครั้งนี้ มีข้อจ ำกัดในด้ำนจ ำนวนฟำร์ม
และระยะเวลำที่ท ำกำรศึกษำ ทั้งนี้พบว่ำปัจจัยกำรจัดกำรโปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิโคเนื้อของเกษตรกรผู้เลี้ยงโค
เนื้อในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำนนั้น ยังไม่มีประสิทธิภำพเท่ำที่ควร รวมทั้งเจ้ำหน้ำที่ของกรมปศุสัตว์ยังดูแล        
ไม่ครอบคลุม ส่งผลให้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อยังขำดควำมรู้  ควำมเข้ำใจในกำรควบคุมและป้องกันโรค        
กำรส่งเสริมกำรให้ควำมรู้ทำงวิชำกำรด้ำนสุขภำพสัตว์จึงเป็นสิ่งจ ำเป็น เพ่ือลดอุบัติกำรณ์ของกำรติดปรสิต
ภำยใน รวมทั้งโรคติดเชื้อต่ำงๆ เพ่ือเพ่ิมผลผลิตและลดค่ำใช้จ่ำยในกำรรักษำโรค ท ำให้ลดต้นทุนค่ำใช่จ่ำยของ
เกษตรกรต่อไป  

 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

 ผลกำรศึกษำควำมชุกและปัจจัยเสี่ยงของกำรติดปรสิตภำยในโคเนื้อในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน สำมำรถ
ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐำนในกำรวำงแผนป้องกันและควบคุม พบว่ำปรสิตภำยในที่พบมำกเรียงตำมล ำดับได้แก่ พยำธิ
กลุ่ม Strongylids พยำธิใบไม้ในกระเพำะ เชื้อบิด และพยำธิเส้นด้ำย ยังคงเป็นปัญหำส ำคัญต่อสุขภำพโคเนื้อ
ในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองน่ำน กำรควบคุมปรสิตภำยในควรใช้มำตรกำรต่ำงๆ ร่วมกัน โดยเริ่มจำกเกษตรกรต้องได้รับ
ควำมรู้และเข้ำใจชีพจักรของปรสิตดังกล่ำว กำรรู้จักกำรสังเกตอำกำรป่วยเบื้องต้น ค ำแนะน ำด้ำนกำร
สุขำภิบำล โปรแกรมกำรถ่ำยพยำธิ วิธีกำรตัดวงจรและแนวทำงกำรก ำจัดปรสิตที่มีประสิทธิภำพ โดยหลีกเลี่ยง
กำรใช้แปลงหญ้ำสำธำรณะซึ่งอำจปนเปื้อนอุจจำระสัตว์ที่ติดพยำธิ หรือกำรปล่อยหำกินในแหล่งที่มีหอยพำหะ 
กำรป้องกันกำรติดปรสิตใหม่โดยกำรกักโรคและถ่ำยพยำธิโคเนื้อที่น ำเข้ำมำเลี้ยงใหม่อย่ำงน้อยสำมสัปดำห์ก่อน
รวมฝูง กำรรณรงค์ให้ยำถ่ำยพยำธิในช่วงเวลำเดียวกัน รวมทั้งกำรพิจำรณำเลือกกลุ่ม ชนิด รูปแบบ ขนำดยำ
และควำมถี่ ของยำถ่ำยพยำธิที่เหมำะสมกับพ้ืนที่และควำมจ ำเป็น ตลอดจนกำรเก็บตัวอย่ำงอุจจำระเพ่ือ
ตรวจหำปรสิตภำยในเป็นระยะๆ เพ่ือเฝ้ำระวังอย่ำงสม่ ำเสมอจะช่วยให้ลดกำรติดปรสิตภำยในลงได้ อีกทั้ง  
ควรมีกำรประชำสัมพันธ์ให้ควำมรู้เกี่ยวกับกำรดูแลสุขภำพโคเนื้อเบื้องต้นสู่เกษตรกร ให้มำกขึ้น และกำร
ส่งเสริมควำมเข้มแข็งของกำรรวมกลุ่มผู้เลี้ยงโคเนื้อให้สำมำรถพัฒนำกำรดูแลสุขภำพและกำรผลิตเลี้ยงให้ดี
ยิ่งขึ้นต่อไป 
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Abstract 

The aim of study was to investigate the prevalence and to identify factors associated 

with internal parasites infestation in beef cattle farms in Muang Nan district, Nan province. 

Random fecal samples were collected from 115 farms, divided into 60 farms from normal 

beef cattle farm and 55 farms from community enterprise beef cattle farm. During June – 

July 2011, fecal samples were collected from upper 1 year’s cattle to examine for internal 

parasite’s eggs and oocysts using simple flotation and sedimentation techniques. Information 

was obtained by questionnaires for further statistical analysis with multivariate logistic 

regression. The prevalence of positive farms was 92.17 (106/115), and result revealed the 

farms prevalence normal beef cattle farm and community enterprise beef cattle farm wasn’t 

difference. Prevalence internal parasites detected in normal beef cattle farm was 93.33 

(56/60), community enterprise beef cattle farm was 90.91 (50/55). Defined by species of 

parasites as follows: Strongylids (GI) 65.80% (227/345), Rumen fluke 56.81% (196/345), 

Coccidia spp. 14.58% (51/345), Strongyloides spp. 11.59% (40/345), Trichuris spp. 4.64% 

(16/345), Moniezia spp. 2.03% (7/345), and Capillaria spp. 0.58% (2/345). Factors associated 

with prevalenc of internal parasites in beef cattle farms significantly (p<0.05) was no 

deworming program have Odds Ratio 20 times than deworming program farms.  

Keywords: Prevalence, Risk factors, Internal parasites, Beef cattle, Nan province 
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